Proby sprawnosci fizycznej

do oddzialu przygotowania wojskowego

Kandydaci do klasy oddziatu przygotowania wojskowego wylonieni zostang na podstawie
przeprowadzonych testow sprawnosciowych.

Terminy testéw sprawnosciowych:
| termin do wyboru: 6 czerwca 2025 r. od godz. 14% lub 10 czerwca 2025 r. od godz. 13%°
Il termin: 28 lipca 2025 r. od godz. 15%

Kandydaci przystepujacy do proby sprawnosci fizycznej muszg posiada¢ odpowiedni stroj
sportowy (koszulka, spodenki lub dresy) oraz obuwie sportowe.

Kandydatéw obowigzuje podpisane przez rodzica/prawnego opiekuna oswiadczenie/zgoda.
Oswiadczenie w zalgczniku, naleiy wydrukowaé i podpisane przynies¢ na probe sprawnosci
fizycznej.

Zbiorka kandydatow przystepujacych do proby sprawnoSciowej do oddzialu
przygotowania wojskowego w budynku szkoly.

Miejsce: hala sportowa w budynku LO im. M. Konopnickiej w Poddg¢bicach ul. Leczycka
13/15 (wejscie od ul. Szkolne;j).

PROBA SPRAWNOSCI FIZYCZNEIJ przeprowadzona bedzie w formie testow
okreslajgcych poziom rozwoju zdolnosci motorycznych.

UWAGA: DO PRZYSTAPIENIA DO TESTU SPRAWNOSCIOWEGO WYMAGANA
JEST ZGODA RODZICOW.

Zgode nalezy dostarczy¢ nauczycielowi przeprowadzajacemu test, przed przystgpieniem
do niego.



OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Nazwisko i imiona rodzicoOw /opiekundow prawnych:

Wyrazam zgode na udzial syna/corki/podopiecznego*

(imi¢ 1 nazwisko ucznia) w probie sprawnosci fizycznej do Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Marii Konopnickiej w Poddgbicach z oddziatem przygotowania wojskowego, ktory
odbedzie si¢ w wyznaczonym terminie w budynku szkoty tj. 06.06.2025 r./10.06.2025t.

(whasciwe podkreslic).

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich i dziecka danych osobowych dla potrzeb niezbednych
do realizacji procesu rekrutacji do szkoty w roku szkolnym 2025/2026 (zgodnie z ustawg z dnia 10 maja
2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000) oraz zgodnie z Rozporzadzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).

Jednocze$nie o$wiadczam, iz nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa

mojego dziecka/podopiecznego w probie sprawnosci fizycznej do szkoty.

(miejscowos¢, data) (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Oswiadczenie nalezy dostarczyé osobiscie w dniu proby sprawnosci fizycznej do nauczyciela

prowadzgcego test.



(piecze¢ zaktadu podstawowej opieki zdrowotnej) (miejscowos¢, data)

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

o braku przeciwwskazan zdrowotnych
do nauki w Oddziale Przygotowania

Wojskowego

Zaswiadcza si¢, ze

PESEL

UFOAZONY/A ..o W et ettt e e
(data i miejsce urodzenia)

ZAMICSZKATY/ Q1. ... et

posiada bardzo dobry stan zdrowia i jest zdolny/ zdolna do podjecia nauki w Oddziale
Przygotowania Wojskowego w Liceum Ogolnoksztalcacym im. Marii Konopnickiej

w Poddebicach.

Podstawa prawna: art. 143 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U.
z 2024r. poz. 737).

(pieczatka i podpis lekarza POZ)



